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Plan
(2022-2026) Colombia Potencia Mundial de la Vida

01 - Contribución al Plan Nacional de Desarrollo

POR ANTIOQUIA FIRME 2024-2027

Estrategia del Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

 Línea estratégica 2. Cohesión desde lo social 
2.2. Inclusión social: curso de vida, familia y diversidad

Programa del Plan Desarrollo Departamental o Sectorial

 2.2.4. Protección integral de las personas mayores

Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

02 -  Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

 La Pintada, en via al desarrollo 2024-2027

 Línea Estratégica 1 Desarrollo Humano e Inclusión

Estrategia del Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Sector :Salud y protección Social
 Programa :Salud, bienestar social y comunitario

Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal

03 -  Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Tipo de entidad

04 - Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Transformación Pilar Catalizador Componente

7. Actores Diferenciales para el 
Cambio

03. Reparación efectiva e integral a las 
víctimas

02. Estabilización socioeconómica para las 
víctimas

2. Estabilización socioeconómica 
para las víctimas

Programa

4104 - Atención integral de población en situación permanente de desprotección social y/o familiar

Contribución a la política pública
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Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Identificación y descripción del problema

Problema central

Descripción de la situación existente con respecto al problema

Magnitud actual del problema – indicadores de referencia

Limitación en la atención integral de la población de Personas Mayores del municipio de La Pintada, debido a la insuficiencia de recursos, 
servicios y estrategias sostenibles que garanticen su bienestar físico, mental y social

En el municipio La Pintada, la población de personas mayores enfrenta condiciones que limitan su bienestar integral debido a la insuficiente 
disponibilidad de recursos, servicios y estrategias orientadas a garantizar una atención continua, oportuna y de calidad. Esta situación se 
traduce en carencias significativas para la cobertura de necesidades básicas relacionadas con la salud física y mental, la integración social, la 
recreación y el acceso a programas que promuevan una vejez activa y digna.

La problemática afecta de manera directa a las personas mayores, quienes constituyen un grupo poblacional en crecimiento y con múltiples 
vulnerabilidades asociadas al deterioro natural del envejecimiento, la pérdida de redes de apoyo familiares y comunitarias, y la prevalencia de 
enfermedades crónicas. Al continuar esta situación, se prevé un incremento en los índices de deterioro funcional, dependencia y morbilidad, 
con efectos adversos no solo para las personas mayores, sino también para sus familias, las instituciones de salud y bienestar social, y la 
comunidad en general.
Históricamente, el abordaje de esta problemática ha sido parcial y limitado a programas que no cuentan con continuidad en el tiempo, sin 
lograr una intervención integral y articulada entre las instituciones competentes. Los intentos previos han mostrado poca efectividad debido a 
la falta de financiación, debilidad en la articulación interinstitucional y ausencia de estrategias sostenibles de largo plazo.
Actualmente, los costos asociados al cuidado de las personas mayores más vulnerables son asumidos por la administración municipal, que 
carece de los recursos suficientes para dar una respuesta integral. Entre las principales dificultades para enfrentar este problema se 
destacan la insuficiencia presupuestal, la débil coordinación entre entidades, la falta de programas especializados y la carencia de 
mecanismos efectivos para la participación activa de las personas mayores

El municipio de La Pintada -Antioquia, cuenta con una población aproximada de 8.614 habitantes, la población de personas mayores 
asciende a 1.138 personas, lo que representa aproximadamente el 13% de la población total del municipio. Actualmente, los servicios 
dirigidos a esta población son limitados en cobertura, calidad y articulación institucional. De esta población, sólo 381 personas mayores están 
contemplados dentro de la intervención directa de las estrategias, lo que equivale al 33% del total de personas mayores. 
 En el contexto actual, la administración municipal enfrenta importantes limitaciones para garantizar una atención integral, continua y de 
calidad a la población de personas mayores. Si bien la administración municipal impulsa estrategias orientadas a fortalecer la atención 
integral de las personas mayores —promoviendo un envejecimiento activo, saludable y digno a través de programas sociales, actividades 
recreativas y apoyo psicosocial—, en muchas ocasiones estas acciones se ven limitadas por la falta de recursos físicos y humanos 
necesarios para garantizar, de forma sostenida, la calidad esperada.
Uno de los principales indicadores de la magnitud del problema es la baja cobertura de atención, ya que una parte significativa de las 
personas mayores no accede regularmente a servicios esenciales como alimentación, acompañamiento psicosocial, actividades 
ocupacionales y espacios recreativos. Esto se debe, en gran medida, a la insuficiencia de recursos físicos, humanos y financieros, lo que 
impide ofrecer programas sostenibles y con estándares adecuados de calidad.
La insuficiencia de estos recursos restringe la oferta de programas recreativos, ocupacionales, psicosociales y alimentarios, dificultando así el 
cumplimiento de los objetivos propuestos por cada una de las estrategias implementadas para el bienestar integral de esta población.
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01 -  Causas que generan el problema

02 - Efectos generados por el problema

Causas directas Causas indirectas

1. Baja cobertura del programa frente al crecimiento de la 
población de personas mayores en situación de 
vulnerabilidad.

 1.1 Insuficiente identificación y registro de la población de personas mayores en situación de 
vulnerabilidad.

Efectos directos Efectos indirectos

1. Deterioro de la salud física y mental de las personas 
mayores.

1.1 Sobrecarga del sistema de salud municipal.
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Identificación y análisis de participantes

01 -  Identificación de los participantes

Participante Contribución o Gestión

Actor: Departamental

Entidad: Antioquia

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Concatenar esfuerzos 
para el bienestar integral de la población de 
personas mayores del departamento de Antioquia.

 

Apoyo técnico y financiero; articulación interinstitucional; seguimiento y evaluación. Aporte de recursos 
económicos y aportes de recursos técnico.

Actor: Otro

Entidad: Poblacion adulto mayor

Posición: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Acceder a programas de 
bienestar e inclusión social para mejorar su calidad 
de vida.
 

Participar activamente a los programas, proyectos liderados / convocados por la administración 
municipal, hacer veeduría durante y después de la ejecución del proyecto.

Actor: Municipal

Entidad: LA PINTADA - ANTIOQUIA

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Mejorar los programas 
sociales, impulsando el desarrollo Integral y la 
calidad de vida de la población de Personas 
mayores en el municipio de La Pintada- Antioquia
 

Ejecución operativa; asignación y administración de recursos; coordinación con comunidad y entidades.

Actor: Nacional

Entidad: Ministerio De Salud Y Protección Social - 
Gestión General

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Fortalecer las políticas 
públicas para la protección social de las personas 
mayores mayor y fomentar la equidad territorial.
 

Lineamientos normativos, monitoreo de políticas públicas, fortalecimiento institucional.

Actor: Otro

Entidad: Comunidad

Posición: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Bienestar colectivo;
cohesión social; acompañamiento a la población de 
personas mayores.
 
 

Apoyo en implementación; sensibilización; participación comunitaria.
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El desarrollo del proyecto requiere la articulación de múltiples actores a nivel nacional, departamental, municipal, comunitario e institucional, 
cada uno con funciones, intereses y aportes específicos.

El Gobierno Nacional, a través de programas como Colombia Mayor, aporta lineamientos y recursos para garantizar la protección social de 
esta población. Fortalecer las políticas públicas para la protección social de las personas mayores y fomentar la equidad territorial.

La Gobernación de Antioquia contribuye con apoyo técnico y financiero para el fortalecimiento de políticas públicas regionales.

La Alcaldía del municipio de La Pintada, como entidad ejecutora, lidera el proceso de gestión, asignación y administración de recursos y 
ejecución del proyecto, promoviendo acciones que mejoren la calidad de vida de las personas mayores. 

Las personas mayores son el principal beneficiario, participando activamente en actividades que fomentan el envejecimiento activo, el 
bienestar y la inclusión social.

Representantes de familias y comunidad: representan un soporte clave para incentivar la participación y garantizar el acompañamiento 
emocional y social de las personas mayores.

02 -  Análisis de los participantes
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Ubicación general Localización específica/Otro tipo de entidad étnica Nombre del consejo comunitario

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: La Pintada
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Municipio La Pintada Antioquia

Localización

Población afectada y objetivo

Número

8.614

Fuente de la información

Proyecciones DANE año 2024

Ubicación general Localización específica/Otro tipo de entidad étnica

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: La Pintada
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Municipio La Pintada Antioquia

Número

1.138

Fuente de la información

Proyecciones DANE año 2024

Tipo de población

Personas

Tipo de población 

Personas

01 -  Población afectada por el problema

Localización

02 -  Población objetivo de la intervención
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02 - Relaciones entre las causas y objetivos

Causa relacionada Objetivos específicos

Causa directa 1 

Baja cobertura del programa frente al 
crecimiento de la población de personas 
mayores en situación de vulnerabilidad.

Aumentar cobertura del programa frente al crecimiento de la población de personas mayores en situación de 
vulnerabilidad

Causa indirecta 1.1 

Insuficiente identificación y registro de la 
población de personas mayores en 
situación de vulnerabilidad.

Fortalecer la identificación y registro de la población de personas mayores en situación de vulnerabilidad.

Objetivo general – Propósito

Fortalecer la atención integral de la población de Personas Mayores del municipio de La Pintada mediante la gestión de recursos y la 
articulación interinstitucional, contribuyendo a garantizar su bienestar físico, mental y social.

Indicadores para medir el objetivo general

Indicador objetivo Descripción Fuente de verificación

No. de Personas Mayores  atendidos dentro  
de los programas.

Medido a través de: Número

Meta: 571

Tipo de fuente: Documento 
oficial

Secretaria de salud e Inclusión Social

Problema central

Limitación en la atención integral de la población de Personas Mayores del municipio de La Pintada, debido a la insuficiencia de recursos, 
servicios y estrategias sostenibles que garanticen su bienestar físico, mental y social

Objetivos específicos

01 -  Objetivo general e indicadores de seguimiento

Rentabilidad:

Costo - Eficiencia y Costo mínimo: 

Evaluación multicriterio: 

Si

Si

No

Evaluaciones a realizar

Alternativas de la solución

Nombre de la alternativa Se evaluará con esta 
herramienta Estado

Disponer de los medios para el desarrollo del programa de atención integral a las personas mayores 
del municipio de La Pintada

Si Completo

01 -  Alternativas de la solución
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Bien o  servicio

Disposición de medios necesarios para la atención integral de las personas mayores en el municipio de La Pintada

Medido a través de

Número

Descripción

 Disponer de los medios necesarios que permitan la implementación de una atención integral de las personas mayores en el municipio de La 
Pintada.

Descripción de la Demanda

Número de personas mayores del municipio 

Descripción de la Oferta

Número de personas mayores beneficiadas por la oferta institucional actual

Año Oferta Demanda Déficit

2021 366,00 1.071,00 -705,00

2022 373,00 1.093,00 -720,00

2023 381,00 1.115,00 -734,00

2024 389,00 1.138,00 -749,00

2025 396,00 1.161,00 -765,00

2026 404,00 1.184,00 -780,00

2027 412,00 1.208,00 -796,00

2028 421,00 1.232,00 -811,00

2029 429,00 1.256,00 -827,00

Estudio de necesidades

01 -  Bien o servicio 

Alternativa 1. Disponer de los medios para el desarrollo del programa de atención integral a las 
personas mayores del municipio de La Pintada
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Análisis técnico de la alternativa

Plan de Alimentación para las Personas Mayores (PAAM): Ración de almuerzo servido caliente para las personas mayores más vulnerables, 
menaje, equipos de cocina, elementos de desinfección, elementos de aseo, talento humano, etc. 

Atención primaria en salud: kit de aseo, 

Talento Humano: Mano de obra calificada para dar respuesta a los componentes

01 -  Análisis técnico de la alternativa

Análisis técnico de la alternativa 

Alternativa: Disponer de los medios para el desarrollo del programa de atención integral a las personas mayores del municipio de La Pintada
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Ubicación general Ubicación específica

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: La Pintada
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Latitud: 5,7465559

Longitud: 75,5974590

Avenida 30 27 56

Localización de la alternativa

01 -  Localización de la alternativa

Alternativa: Disponer de los medios para el desarrollo del programa de atención integral a las personas mayores del municipio de La Pintada

02 - Factores analizados

Aspectos administrativos y políticos, 
Cercanía a la población objetivo, 
Cercanía de fuentes de abastecimiento, 
Comunicaciones, 
Disponibilidad de servicios públicos domiciliarios (Agua, energía y otros), 
Otros
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Aumentar cobertura del programa frente al crecimiento de la población de personas mayores en situación de vulnerabilidad

Producto Actividad y/o Entregable

1.1 Servicio de atención y protección integral al adulto mayor     
(Producto principal del proyecto) 

Complemento:  

Medido a través de: Número de adultos mayores

Cantidad: 1.138,0000

Costo: $ 290.475.544,00

Etapa:   Inversión

Localización:  

Número de Personas:  1138

Acumulativo o no:  Acumulativo

Población Beneficiaria:  1138

1.1.1 1.1 Plan de Alimentación para las Personas Mayores (PAAM)

Costo: $ 180.018.648,00

Etapa:  Inversión

 

 

1.1.2 1.2 Atención primaria en salud (Kit de aseo)

Costo: $ 97.362.499,00

Etapa:  Inversión

 

 

1.1.3 Talento Humano

Costo: $ 13.094.397,00

Etapa:  Inversión

 

 

1  -  Objetivo específico 1    Costo: $ 290.475.544,00

Costo total de la alternativa: $ 290.475.544,00

Cadena de valor de la alternativa 

Alternativa: Disponer de los medios para el desarrollo del programa de atención integral a las personas mayores del municipio de La Pintada
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Actividad   1.1.1 1.1 Plan de Alimentación para las Personas Mayores (PAAM)

Periodo Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $180.018.648,00

Total $180.018.648,00

Periodo Total

0 $180.018.648,00

Total

Actividad   1.1.2 1.2 Atención primaria en salud (Kit de aseo)

Periodo Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $97.362.499,00

Total $97.362.499,00

Periodo Total

0 $97.362.499,00

Total

Actividad   1.1.3 Talento Humano

Periodo Mano de obra 
calificada

0 $13.094.397,00

Total $13.094.397,00

Periodo Total

0 $13.094.397,00

Total

Alternativa: Disponer de los medios para el desarrollo del programa de atención integral a las personas mayores del municipio de La Pintada
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Tipo de riesgo Descripción del riesgo Probabilidad
e impacto Efectos Medidas de mitigación

1-
P

ro
pó

si
to

 (
O

bj
et

iv
o 

ge
ne

ra
l) Administrativos La Secretaría Seccional de 

Salud e Inclusión Social de 
Antioquia no Financie el 
proyecto

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 5. 
Catastrófico

Los servicios de salud se seguirán 
prestando con insatisfacción en los 
usuarios.

Gestionar permanentemente los 
recursos ante la Secretaría 
Seccional de Salud e Inclusión 
Social de Antioquia.

2-
C

om
po

ne
nt

e 
(P

ro
du

ct
os

) De costos Aumento en los costos de los 
insumos para la ejecución de la 
atención integral

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

Retraso en el cumplimiento de los 
objetivos

Gestión de estandarizar precios 
comerciales con los proveedores

3-
A

ct
iv

id
ad

 y
/o

 E
nt

re
ga

bl
e

De calendario Actividad/Entregable: 1.1 Plan 
de Alimentación para las 
Personas Mayores (PAAM)

Riesgo: Retrasos en la ejecución 
debido a procesos 
administrativos que pueden 
afectar el cumplimiento de los 
objetivos

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 4. 
Mayor

Extensión del tiempo del proyecto; 
acumulación de tareas; posibles 
sanciones por incumplimiento de plazos

Planificar con cronograma detallado; 
establecer responsables claros; 
hacer seguimiento semanal a 
procesos contractuales y logísticos

Asociados a 
fenómenos de origen 
humano no 
intencionales: 
aglomeración de 
público

Actividad/Entregable: Talento 
Humano

Riesgo: Baja participación 
comunitaria que limita el impacto 
y la sostenibilidad de las 
estrategias

Probabilidad: 
2. Improbable

Impacto: 4. 
Mayor

Escaso alcance de las acciones; falta 
de apropiación por parte de la 
comunidad; debilidad de las redes de 
cuidado

Realizar procesos de sensibilización 
previos; involucrar líderes 
comunales; promover incentivos 
para la participación activa

Análisis de riesgos alternativa 

01 -  Análisis de riesgo

Alternativa: Disponer de los medios para el desarrollo del programa de atención integral a las personas mayores del municipio de La Pintada
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Ahorro en costos por complicaciones derivadas del deterioro de la salud física y emocional de los adultos mayores.

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Peso m/c

Bien producido: Otros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.80

Descripción Cantidad: Número de adultos mayores que requieren de atención especializada (468)

Descripción Valor Unitario: Valor de costo por atención de usuarios ($220.000 mil pesos m/cte)

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

0 468,00 $220.000,00 $102.960.000,00

1 468,00 $220.000,00 $102.960.000,00

2 468,00 $220.000,00 $102.960.000,00

3 468,00 $220.000,00 $102.960.000,00

4 468,00 $220.000,00 $102.960.000,00

5 468,00 $220.000,00 $102.960.000,00

Ingresos y beneficios alternativa 

01 -  Ingresos y beneficios

Periodo Total beneficios Total
0 $102.960.000,00 $102.960.000,00

1 $102.960.000,00 $102.960.000,00

2 $102.960.000,00 $102.960.000,00

3 $102.960.000,00 $102.960.000,00

4 $102.960.000,00 $102.960.000,00

5 $102.960.000,00 $102.960.000,00

02 - Totales

Alternativa: Disponer de los medios para el desarrollo del programa de atención integral a las personas mayores del municipio de La Pintada
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01 -  Flujo Económico

P Beneficios 
e ingresos 

(+)

Créditos(+) Costos de 
preinversión

(-)

Costos de 
inversión (-)

Costos de 
operación (-)

Amortización 
(-)

Intereses de 
los créditos (-)

Valor de 
salvamento 

(+)

Flujo Neto

0 $82.368.000,0 $0,0 $0,0 $234.999.314,6 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-152.631.314,6

1 $82.368.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $82.368.000,0

2 $82.368.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $82.368.000,0

3 $82.368.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $82.368.000,0

4 $82.368.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $82.368.000,0

5 $82.368.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $82.368.000,0

Flujo 

Alternativa 1
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Disponer de los medios para el desarrollo del programa de atención integral a las personas mayores del municipio de La Pintada

03 -  Decisión

Alternativa

04 -  Alcance

Aumentar cobertura del programa frente al crecimiento de la población de personas mayores en situación de vulnerabilidad para fortalecer la 
atención integral de la población de personas mayores del municipio de La Pintada mediante la gestión de recursos y la articulación 
interinstitucional, contribuyendo a garantizar su bienestar físico, mental y social de 1.138 personas mayores.

Indicadores y decisión

Indicadores de rentabilidad Indicadores de costo-
eficiencia Indicadores de costo mínimo

Valor Presente 
Neto (VPN)

Tasa 
Interna de 
Retorno 

(TIR)

Relación Costo 
Beneficio (RCB)

Costo por beneficiario Valor presente de 
los costos

Costo Anual 
Equivalente (CAE)

Alternativa: Disponer de los medios para el desarrollo del programa de atención integral a las personas mayores del municipio de La Pintada

$167.751.480,66 45,76 % $1,71 $206.502,03 $234.999.314,60 $37.395.123,72

01 -  Evaluación económica

Costo por capacidad

Producto Costo unitario (valor presente)

Servicio de atención y protección integral 
al adulto mayor     (Producto principal del 
proyecto) 

$206.502,03
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01 -  Objetivo 1 

1.1. Servicio de atención y protección integral al adulto mayor     (Producto principal del proyecto) 

Producto

Indicador

1.1.1 Adultos mayores atendidos con servicios integrales  

Medido a través de: Número de adultos mayores

Meta total: 1.138,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Tipo de Fuente: Documento oficial

Fuente de Verificación: Informes de supervisión 

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 1138,0000

Periodo Meta por periodo

1. Aumentar cobertura del programa frente al crecimiento de la población de personas mayores en situación de vulnerabilidad

Indicadores de producto
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Regionalización 

Producto: Servicio de atención y protección integral al adulto mayor     (Producto principal del proyecto) 

Región Departamento Municipio Tipo de Agrupación Agrupación

Andina Antioquia La Pintada

Periodo Costo Total Costo Regionalizado Meta Total Meta 
Regionalizada

Beneficiarios

0 290.475.544,00 290.475.544,00 1138,0000 1138,0000 1.138
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Focalización 

Política Categoría SubCategoría Valor
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